KNEDLE ZE SLIWKAMI- POLISH
S

Partner Organisation Name: Stowarzyszenie

S _ _ : . Scan me
Przyjaciol Gimnazjum w Proszowicach ~ 3
Kraj: Poiska T ;

Y 83 e Wskazowki

1  Obierz, pokroj i ugotuj ziemniaki do migkkosci

S k*a d n I kl 2 Rozgniec ciepte ziemniaki i odstaw do ostygniecia

Mniejsze sliwki, mozna je

zastapi¢ truskawkami 3 Mieszaj sktadniki tyzkg, az bedg mniej wiecej
3 ziemniaki potgczone, a nastepnie zagniataj ciasto
1 jajko rekami, az utworzy sie kula. Nie wyrabiaj
80 graméw maki Sél (do ciasta zbyt dtugo.
smaku) Cynamon (do smaku)”™
Cukier (do smaku, sktadnik /I Dodaj wigcej maki, jesli ciasto jest zbyt lepkie,
opcjonalny) lub wiecej mleka, jesli jest zbyt suche. Ciasto
powinno byc¢ odrobine lepkie.
5 Podziel ciasto na 8-10 czesci, w zaleznosci od

wielkosci sliwek

6 Usun pestki ze sliwek, nie przecinajgcich
catkowicie na pot

'/  Rozptaszcz ciasto na tyle, aby mozna byto
owing¢ w nim sliwki i zamknij je.

8 Ugotuj pierogi w podgrzanej, osolonej
wodzie, gotuj okoto 4 minut

Knedle ze sliwkami to cos wiecej
niz tylko danie; sq
odzwierciedleniem bogatego
dziedzictwa rolniczego i tradycji

kulinarnych Polski i Europy

Srodkowej. Ich niestabngca

‘-.' -

popularnosc podkresia wartos¢ €~
sezonowych sktadnikow i radosc

Z dzielenia sie prostymi, petnymi
smaku positkami z bliskimi.




